Postres caseros

TARTA DE GALLETAS Y
CHOCOLATE, como las de
cumpleafios, con vela incluida.
La hacemos con galleta artesana
pasiega y leche fresca de pasto 8

TARTA DE QUESO ECO sin
trampa ni cartén, de una mujer
pasiega a la que admiramos.

Se reconvirti6 en quesera y se
certificé en ecoldgico porque ya
lo era de toda la vida 8

TATIN DE MANZANA especial
de la casa. Es especial por el
hojaldre que lo hacemos casero

y por la manzana, de son eco

de Biosanz, un agricultor al que
admiran en toda Europa 9

MACEDONIA DE FRUTA
ECO recién cogida del arbol,
la puedes tomar sola o con una
bolita de helado de fruta 8

PARIS-BREST receta del s.XIX,
con forma de bicicleta en honor
a una carrera entre Paris y Brest.
Una corona de pasta choux
rellena de praliné de avellana 12

Los quesos

CATA DE 3 QUESOS DE 3
LECHES Y DE 3 ZONAS:
de oveja, cabra, y vaca y las
zonas son: Zamora, Cérdoba y
Galicia 16 | media 9

Helados caseros

Elaborados a mano por nosotros
con leche de pasto de Cantabria
y fruta de temporada

HELADO DE CAFE
ESPRESSO Moka de Etiopia
tostado a mano, un helado

que te lleva a las montafias de
Yigarcheffe, en Etiopia, donde se
recoge el tinico café salvaje del
mundo 6,5

HELADO DE TURRON
artesano de Alicante 6,5

HELADO DE AVELLANA
Una cooperativa de productores
unidos desde 1977 6,5

HELADO DE FRUTA
Con fruta del dfa sostenible 6,5

SORBETE DE LIMON O
FRESA
solos o con cava 6,5

El Maestro Sierra

BRANDY 12

FINO 3,5
AMONTILLADO 6
OLOROSO 6

VERMUT OLOROSO 12
PEDRO XIMENEZ 5
CREAM 4,5

tabernalacarmencita.es
@tabernalacarmencita
precios con IVA



Cafés de Angélica

Nuestro café es ecoldgico, tostado
en pequerias tandas de 4kg en la
calle San Bernardo. La leche es de
pasto, de La Cdntara, en Cantabria.

soLoO 2,5

CON LECHE 2,5
CORTADO 2,5
CAPPUCCINO 3
BOMBON 2,5

CARAJILLO quemado con ron,
whisky o brandy 4

ESCOCES O IRLANDES 5,5

Tés e infusiones

GUNPOWDER 2,5
GINGER LEMON 2,5
ROOIBOS 2,5

EARL GREY BIO 2,5

Infusiones eco Orballo
Cultivado en Galicia con mucho
love, sin quimicos ni pesticidas

MANZANILLA MARAVILLA
la de siempre con un sabor
especial 2,5

LA FRESA QUE TE BESA
un beso de hibisco y fresa 2,5

DEPURA CON LOCURA
para depurar los excesos de las
altimas 24 horas 2,5

Los cOcteles

MOJITO TRADICIONAL
Conron ala carta 8

MARGARITA
Tequila , triple seco, limén y
mucho hielo pilé 8

DAIQUIRI RON Y LIMéN
Como en “Islas a la deriva”, de
Heminway 8

CAIPIRINHA
Un trago y te teletransportas al
Carnaval de Rio 8

WHISKY SOUR
El cldsico Bourbon con triple
seco, limén y hielo 8

FUCK ME UP
café + kalua + vodka en coctelera
y en copa de Martini 8

WHITE RUSSIAN
vodka, licor con sabor a café y
nata liquida 8

NEGRONI
un cldsico italiano de moda. Gin,
Campari y vermu rojo 8

Sin alcohol

Céctel para todos los piiblicos, para
cuidarte y divertirte, para tu amiga
embarazada y tu primo el atleta que
marnana corre una maraton

MOJITO TRADICIONAL
Triunfa en el Madrid castizo 7

MOJITO FRUTOS ROJOS
Con bien de Vitamina C 7



